
МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

ПРОГРАММЫ И ПРОЕКТЫ, 
РЕАЛИЗУЕМЫЕ В ГОСУДАРСТВЕННОМ ОБЛАСТНОМ

 БЮДЖЕТНОМ УЧРЕЖДЕНИИ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ

 «СОЦИАЛЬНЫЙ ПРИЮТ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
«БЕРЕГИНЯ» КОЛЬСКОГО РАЙОНА»

В 2024 ГОДУ



«РАЗНОЦВЕТИЯ» - АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ СТУДИЯ

уменьшение негативного эмоционального фона у 

несовершеннолетних посредством осознания, 

переживания и выражения своих чувств, ослабления 

состояния фрустрации, моделирования будущего

ЦЕЛЕВАЯ
        ГРУППА

улучшение межличностных 

коммуникаций

РАБОТА

С БЛИЖАЙШИМ

ОКРУЖЕНИЕМ РЕБЕНКА

оказание практической психологической помощи детям, 

перенесшим кризисное состояние 

ЦЕЛЬ:

ЗАДАЧИ:

РАБОТА

С РЕБЕНКОМ

стабилизация 

поведения

КОРРЕКЦИОННАЯ ПОМОЩЬ:

1 ЭТАП

2 ЭТАП

3 ЭТАП

4 ЭТАП

Выстраивание «зоны доверия»

Создание ресурсного состояния

Построение образа новой жизни - 
моделирование действительности 
(изменение базовых убеждений, когнитивной 
картины жизни) 

Перестройка образа будущего

Воспитанники
 приюта

в возрасте 
от 3 до 18 лет 

ЦЕЛЕВАЯ
        ГРУППА



ЦЕЛЬ:

ПАРТНЕР ПРОЕКТА

ЗАДАЧИ:

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

ближайшее окружение 
семей воспитанников

духовно-нравственное воспитание и формирование у 
воспитанников основ православной культуры

воспитанники приюта 
в возрасте от 7 до 18 лет ОКТЯБРЬ 2023 ГОДА -

ДЕКАБРЬ 2024 ГОДА

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ:

Формирование уважительного отношения к родителям, 
старшему поколению, осознанного, заботливого отношения 
к младшим

Воспитание патриотизма активной жизненной позиции, 
уважение к своему народу, служение отечеству

Формирование знаний культурно — исторических 
традиций российской семьи в целом и своей семьи

Совместный досуг (творческие мастер — классы, чтение книг, просмотр 
фильмов и мультфильмов)

Уроки домоводства (приготовление пиццы, пирогов, чаепитие, 
разведение клумб, помощь по хозяйству)

Знакомство с историей и традициями православных праздников 
(Рождество Христово, Пасха и др.)

Выездные экскурсии в Свято — Троицкий Феодоритов Кольский 
мужской монастырь, храм Благовещения Пресвятой Богородицы в г. 
Кола и другие православные места, расположенные на территории 
Мурманской области

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ДОБРОЕ СЛОВО» 

ЦЕЛЕВЫЕ
        ГРУППЫ

Воскресная школа 
при храме Святой блаженной 

Ксении Петербургской пгт. 
Кильдинстрой



ЦЕЛЬ:  повышение у воспитанников
бытовой грамотности 

ЗАДАЧИ:
✓ Сформировать у детей познавательную активность
✓ Познакомить с профессией кондитера, повара, их профессиональными действиями, 

предметами-помощниками
✓ Развитие навыков выбора продуктов питания в магазинах, правильного формирования 

бюджета на каждый день и др.
✓ Развитие навыков самостоятельного приготовления блюд, умений пользования кухонной 

посудой, бытовыми приборами и др.
✓ Обратить внимание на многообразие блюд, которые можно сделать своими руками
✓ Воспитывать уважение к труду взрослых
✓ Создать условия для развития творческих способностей детей

ОХВАТ

Проект реализуется
с февраля 2023 года

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «КУЛИНАРНЫЙ БУМ» 

Наши воспитанники
научились готовить:
❖ английский десерт «трайфлы»
❖ молочный коктейль
❖ корзиночки из слоеного теста
       с брусникой и творожным кремом
❖ венские вафли
❖ салат «Охотничий»
❖ сладкий рулет
❖ пиццу на батоне
❖ торт «Муравейник»
❖ фруктовый салат
❖ рождественское печенье

СМИ о нашем проекте: 
https://murman.tv/news-n-11007--novyj-socialnyj-
proekt-startoval-v-priyute-dlya-detej-i-podrostkov-
bereginya

52 воспитанника 
в возрасте
от 7 до 17 лет

Кондитерская студия 
«Сладкоежка»
руководитель 

Анна Новикова

ПАРТНЕР
ПРОЕКТА

Посетили Мастерскую сладостей «Апельсинка» 
и познакомились с процессом приготовления
разноцветной карамели 

https://murman.tv/news-n-11007--novyj-socialnyj-proekt-startoval-v-priyute-dlya-detej-i-podrostkov-bereginya
https://murman.tv/news-n-11007--novyj-socialnyj-proekt-startoval-v-priyute-dlya-detej-i-podrostkov-bereginya
https://murman.tv/news-n-11007--novyj-socialnyj-proekt-startoval-v-priyute-dlya-detej-i-podrostkov-bereginya


СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ЛАБОРАТОРИЯ УДИВИТЕЛЬНЫХ НАУК»

ЦЕЛЬ: расширить знания детей об окружающем мире через опытно-экспериментальную деятельность, 
воспитывать любознательность и активность

Разноцветный 
дождь в стакане

Реакция светофораЧто такое плесень и порча 
продуктов

НАШИ ЭКСПЕРИМЕНТЫ

Рисование на 
молоке

Пенный фонтан Крепкий шарик

ЗАДАЧИ:

➢ Познакомить воспитанников с различными свойствами веществ

➢ Развивать представления об основных физических явлениях

➢ Расширять представление об использовании человеком факторов природной среды

➢ Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру

➢ Формировать у детей разные способы познания, которые необходимы для решения 
познавательных задач

➢ Учить детей целенаправленно отыскивать ответы на вопросы – делать 
предположения, искать средства и способы для их проверки, осуществлять эту 
проверку и делать выводы

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА:
воспитанники приюта в 
возрасте от 7 до 12 лет

Лавовая лампа

Преобразование 
электрического тока в 

магнитное поле

Взаимодействие 
кислот и щелочей



УЧАТСЯ

СОЦИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА «РОДИТЕЛЬСКАЯ ПРИЕМНАЯ»
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ ПРИЮТА

ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ

ПРОВОДЯТСЯ

➢ Психологические консультации по вопросам воспитания и 
развития детей, их готовности к школе, взаимоотношений со 
сверстниками и взрослыми, детских кризисных состояний, 
формирования навыков эффективного взаимодействия с детьми

➢ Консультации по различным вопросам правового, медицинского 
и социального характера

➢ Преодолевать стресс и тревожность
➢ Техникам по снижению психоэмоционального напряжения
➢ Навыкам межличностного взаимодействия
➢ Навыкам распознавания своих эмоций

➢ Практические занятия (тренинги «ребенок-родитель») на 
закрепление навыков конструктивного межличностного 
взаимодействия, преодолния конфликтных ситуаций

➢ Досуговые мероприятия, направленные на закрепление 
положительной модели совместного семейного досуга

РОДИТЕЛЯМ

С РОДИТЕЛЯМИ И ДЕТЬМИ

РОДИТЕЛИ И ДЕТИ

СОЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ:

➢ Снижение уровня психоэмоционального напряжения путем стабилизации 
поведения (тревожности, агрессивности, конфликтности)

➢ Улучшение межличностных коммуникаций посредством конструктивного 
решения конфликтных ситуаций

➢ Улучшение детско-родительских отношений через повышение уровня 
родительской компетентности



ПРОГРАММА «АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ»

ТЕМАТИЧЕСКИЕ РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ

РЕШАЕМАЯ ПРОБЛЕМА:    формирование у детей базовых представлений о безопасном образе жизни и алгоритме действий в обычных/жизненных 
и нестандартных/критических ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений

ЦЕЛЕВАЯ 
ГРУППА ВОСПИТАННИКИ ПРИЮТА

 В ВОЗРАСТЕ 
 ОТ 3 ДО 17 ЛЕТ

КЛЮЧЕВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. СФОРМИРОВАННОСТЬ У РЕБЕНКА:
➢ устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, в быту, на водных объектах, на детских 

площадках, в местах отдыха и массового пребывания детей
➢ готовности к поведению в условиях чрезвычайных ситуаций - в быту, при пожарах, на природе, на дорогах и пр.
➢ информированности по вопросам безопасного поведения в сети Интернет
➢ устойчивых навыков безопасного поведения в социуме: с незнакомыми людьми, в компании, на вечеринке, 

свидании и пр.
➢ знаний по предупреждению террористических и экстремистских проявлений

ПОБЕДИТЕЛЬ 
КОНКУРСА 
«ДЕСЯТИЛЕТИЕ 
ДЕТСТВА-2021»

СОИСПОЛНИТЕЛИ

❖ «Ангелы в синей форме» - Главное 

Управление МЧС России по Мурманской 

области

❖ Волонтеры факультета естествознания, 
физической культуры и безопасности 
жизнедеятельности МАУ

❖ ПЧ-22 пгт Кильдинстрой
❖ УМВД России по Мурманской области

Ребёнок в общении с другими людьми

Безопасность в интернете

Ребёнок на улицах города

Ребёнок дома

Ребёнок и природа

Терроризм и экстремизм

Травматизм и первая помощь

ПРОГРАММА РЕАЛИЗУЕТСЯ С 2021 ГОДА

РАЗДАТОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПРОГРАММЕ, РАЗРАБОТАННЫЙ СПЕЦИАЛИСТАМИ ПРИЮТА



ПРОГРАММА «Я ЖИВУ В РОССИИ» 

ЦЕЛЬ: социальное становление, гражданско-патриотическое 
воспитание несовершеннолетних в условиях социального приюта

ЗАДАЧИ:

- формировать осознанное отношение к Отечеству, его прошлому, 

настоящему и будущему на основе исторических ценностей, достижений 

в культуре, науке, спорте

- развивать гражданственность и национальное самосознание детей

- формировать интерес к истории и культуре родного края

- формировать у детей правильные представления о создании семьи, семейных 

традициях, преемственности поколений

- формировать активную жизненную позицию для успешной адаптации в 

социуме

НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ:

➢ «История России - моя история» познавательные мероприятия, 
направленные на знакомство с историей России, становлением 
гражданского общества, государственности и т.п.

➢ «Гордость России» знакомство с достижениями России в спорте, науке, 
культуре и др.

➢ «ДоброСоседство» социально-значимые мероприятия: акции для 
ветеранов и детей ВОВ, жителей ГОАУСОН "Мурманский ДИПИ", 
субботники, в т.ч. по уборке территорий памятников в рамках 
Всероссийской акции «Вахта памяти», мастер-классы, флеш-мобы, участие 
во Всероссийских акциях «Мы – граждане России», «Георгиевская 
ленточка», «Письма победы» и др.

➢ «Детский краеведческий туризм» организация и проведение военно-
исторических туристских маршрутов по местам боевой славы, выездные 
экскурсии, направленные на знакомство с родным краем

➢ «Игра по-наСтоящему» военно-спортивные мероприятия (зарница, полоса 
препятствий и др.) 

➢ Бойцы ГСН "Айсберг" УФСИН РФ по Мурманской области 
➢ Военнослужащие в/ч 322 пгт. Кильдинстрой
➢ ООО «Кола – туризм»

Соисполнители мероприятий программы:



ПРОГРАММА «МЫ И ЗОЖ»

ЦЕЛЬ: формирование у воспитанников приюта здорового образа жизни, ответственного 
позитивного отношения к себе, к своему здоровью, способствующего познавательному и 
эмоциональному развитию

Занятия спортом на территории учреждения

Еженедельное посещение плавательного бассейна 
«Гольфстрим»

ЗАДАЧИ:
➢ сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни;
➢ научить  осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и 

укреплять здоровье;
➢ дать представление с учётом принципа информационной безопасности
➢ о негативных факторах риска здоровью детей, о причинах возникновения пагубных 

зависимостей (от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ), их 
пагубном влиянии на здоровье;

➢ сформировать представление о рациональном питании, его режиме, структуре, 
полезных продуктах

➢  ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ

➢ «ЗОЖИКИ» ФГАОУ ВО «МАУ»

➢ МУРМАНСКИЙ ЦЕНТР 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ВИДОВ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

➢ УНК УМВД РОССИИ ПО 
МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

ФОРМЫ РАБОТЫ: 
➢ диагностика (тестирование  анкетирование и др.)
➢  индивидуальные и групповые беседы
➢ «дни здоровья», квест-игры, соревнования
➢ «мозговой штурм», викторины флеш-мобы
➢ проектная деятельность



ПРОГРАММА «ФАБРИКА ДОБРА»

Музыкально-театрализованная деятельность Занятия нетрадиционными техниками изобразительного искусства

В развитии творческих способностей воспитанников нам помогают:

❖ Кильдинский дом культуры
❖ Студия ручного творчества АртиШок
❖ Информационный Интеллект Центр филиал № 24 г. Мурманск
❖ Центральная детская библиотека им. С. Михалкова ЗАТО г. Североморск
❖ Дом детского творчества им. С. Ковалёва ЗАТО г. Североморск
❖ Волонтеры Октябрьской железной дороги

Постановка мини-спектаклей

Участие в областных конкурсах «Возьмемся за руки друзья», «Кораблик 
надежды» на базе областного Дворца культуры им. Кирова 

Выступления-поздравления к Дню пожилого человека и Дню победы 
на базе Кильдинского дома культуры и Мурманского ДИПИ
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